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Vorwort von BOOTschafter Frank Stabler

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Leserinnen und Leser,

die ARCHE IntensivKinder gibt es nun schon seit 2007 und es ist
schon zu sehen, was sich hier in den letzten Jahren entwickelt
hat.

Die ARCHE bietet einen geschiitzten Platz fiir beatmete und in-
tensivpflegebediirftige Friihchen, Sauglinge und Kinder. Mit sehr
viel Herz und Leidenschaft arbeitet speziell qualifiziertes Perso-
nal daran, den Schwachsten unter uns bestmaogliche Versorgung
und Pflege zukommen zu lassen.

Genau das hat mich bei meinen Besuchen vor Ort inspiriert und
deshalb bin ich bereits seit Jahren Teil des Férdervereins ARCHE

Frank Stabler wurde als Ringer Noah e. V. Mit Herz und Leidenschaft fiir eine Sache zu brennen,
dreimal Weltmeister, zweimal begeistert mich. Denn auch ich kenne dieses Gefiihl, in einer
Europameister und gewann eine Sache voll aufzugehen und alles dafiir zu geben - auch wenn es
Bronzemedaille bei Olympia. Als in meinem Fall der Sport ist.
BOOTschafter setzt er sich fiir die ) ) o . )
ARCHE-Kinder ein. Es ist mir sehr wichtig, etwas zurtickzugeben. Durch meinen

Sport durfte ich sehr viel erleben und habe einiges gesehen. Erst
im Sommer 2021 konnte ich bei den Olympischen Spielen in
Tokio nach einem langen und harten Weg die Bronzemedaille im
Ringen feiern.

Daher sage ich immer: Es lohnt sich, sich flir eine Herzensange-
legenheit einzusetzen, denn man wird auf kurz oder lang Erfolg
damit haben.

Das sehe ich auch bei der ARCHE. Die Mitarbeitenden sind mit so
viel Herzblut dabei und geben den Kindern dadurch Lebensqua-
litat trotz ihrer schweren Erkrankungen. Das Leuchten in den Au-
gen der Kinder ist die Bestatigung fiir eine hervorragende Arbeit
und zeigt den Erfolg und die Notwendigkeit dieser Einrichtung.

Damit die ARCHE den Kindern auch in Zukunft wichtige Thera-
pien, individuelle Férderung und eine schone Kindheit ermogli-
chen kann, bitte ich Sie, den Forderverein zu unterstitzen. Jeder
Euro lhrer Spende kommt an der richtigen Stelle an — bei den
Kindern.

Euer Frank Stabler
Ringer
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Uber den Forderverein ARCHE Noah e. V.

Seit seiner Griindung im Jahr 2002 steht der Forderverein
ARCHE Noah e. V. beatmeten und intensivpflegebediirftigen
Kindern zur Seite, die nicht in ihrer eigenen Familie leben
kénnen.

Wofiir der Verein die Segel setzt

Kinder, die mit Beatmung oder einem kinstlichen Luftréhrenzu-
gang leben, benétigen meist rund um die Uhr intensive medizi-
nische Behandlungspflege. Ein Leben zu Hause bei der Familie
ist daher nicht immer maglich. Wenn betroffene Kinder aus

der Kinderklinik entlassen werden kénnen, finden einige in der
ARCHE IntensivKinder in Kusterdingen ein zeitweises Zuhause.
Der Foérderverein setzt sich fiir sie ein, indem er wertvolle Thera-
pien ermdglicht, die von der Krankenkasse nicht ibernommen
werden. Er unterstiitzt die individuelle Férderung der Kinder und
die Einrichtung einer kindgerechten Umgebung - fiir eine scho-
ne Kindheit trotz schwerer Erkrankung.

Wer ist an Bord?

Menschen, denen schwerkranke Kinder am Herzen liegen.

dazu beitragen, dass intensivpflegebediirftige Kinder in einer
freundlichen Umgebung aufwachsen konnen und bestmaoglich
geférdert werden.

mit Spenden und Aktionen, die den ARCHE-Kindern direkt
zugutekommen.

Leinen los fiir lhr Engagement

Sie mochten die Arbeit des Fordervereins mit Spenden oder als
Mitglied unterstitzen? Melden Sie sich gerne bei uns!

Kontakt

Forderverein ARCHE Noah e. V.
Bergstral3e 36

72127 Kusterdingen-Mahringen
Tel.: 07071 143109-7

E-Mail: info@verein-arche-noah.de

Web: www.verein-arche-noah.de Einen Blick durch das Bullauge der
ARCHE gibt es auf Social Media:

1. Vorsitzende: Rebecca Ziegler Facebook: ARCHE IntensivKinder

2.Vorsitzende: Annette Luetkens Instagram: @arche_intensivkinder




Der Forderverein ARCHE Noah e. V. sagt DANKE

Mit kreativen Spendenaktionen machen sich
immer wieder Menschen aus der Region stark fiir
die ARCHE-Kinder. Wir sagen Danke und stellen
einige Aktionen beispielhaft vor.

¥ Uber zwei hochwertige E-
= Fé'{_ Bikes, hergestellt und ge-
“. A stiftet von der ANSMANN
\'® AG aus dem Main-
Tauber-Kreis, durften
sich die Eltern auf der
Eltern-Kind-Station der
= ARCHE freuen. lhnen
verleihen die neuen E-
Pt Bikes mehr Mobilitat und
SR Unabhangigkeit wahrend
ihres Aufenthalts in der ARCHE.
So sind sie z. B. bei Einkaufen nicht auf einen Fahr-
dienst angewiesen und kénnen ihren Tag selbst
strukturieren. Einen Fahrradhelm spendete das
Fachgeschaft Radsport Mabitz aus Albstadt-Tailfin-
gen. Damit kann die sichere Fahrt beginnen.

Fur strahlende Kinderaugen sorgte Andsthesie-
pfleger Attila aus Pfullingen. Er besuchte die
ARCHE im Rahmen seiner Arbeit in der Andsthesie-
und Schmerzpraxis AOZ Reutlingen, die regel—
maBig kleine Patienten der T
ARCHE versorgt. Vom Kon-
zept der ARCHE und dem
Umgang mit den Kindern
war er sofort begeistert
und wollte etwas dazu
beitragen. So telefonierte
er Familie, Freunde und .
Bekannte ab, um sie fiir eine
gemeinsame Spendenaktion
zu gewinnen. Neue Bobby Cars und jede Menge
Spielsachen sorgen nun fiir viel Spal3 und férdern
nebenbei die kindliche Motorik.

Kulinarisch und sozial engagierten sich Silja und

o Carolin, Bekannte einer ARCHE-

: Mutter Im Friihjahr sammelten,

L . verarbeiteten und verkauften
sie frischen Bérlauch, im
Herbst selbst gemachte
Marmeladen aus heimi-
schem Obst. Durch diese
beiden Aktionen kamen
ganze 1550 Euro zugute der
ARCHE-Kinder zusammen.

% Grillfests und stock-

Weil jeder Cent zahlt, finden sich an einigen Kas-
sen in der Gegend Spendendosen des Forderver-
eins. Als fleilige Sammler engagieren sich z. B.

die Firma aet Autoersatzteile, der fashionMIE fair
concept store und Jumping Fitness aus Reutlingen
sowie die Metzgerei Raiser aus Tubingen-Lustnau.

Kirchengemeinden aus nah und fern bedenken
die kleinen Patienten der ARCHE immer wieder
mit Gottesdienstkollekten. Eine ganz besondere
Kollekte tiber 450 Euro kam von ARCHE-Kinder-
krankenschwester Lena und ihrem
Mann Marc, die bei ihrer Trau-
ung ein groBes Herz fiir die
Kleinsten bewiesen. Ebenfalls
eine tolle Anlassspende kam
von der 9-jahrigen Louisa aus
Immenhausen, die ihr Taufopfer
in Hohe von 179 Euro fir die
ARCHE-Kinder personlich ibergab.

Die Mitarbeitenden der Tiibinger Niederlassung
der Aufzugswerke Schmitt + Sohn haben bei einer
sportlichen Aktion des Unternehmens gro3en Ein-
satz gezeigt und so 1.300 Euro fiir die ARCHE-Kin-
der gesammelt.

Ebenfalls durch sportlichen Einsatz konnte der TSV
Kusterdingen erneut eine Spende liberreichen.

Der AOK Radtreff des TUS Ergenzingen spendete
nicht nur das Preisgeld des Rottenburger Stadt-

radelns, sondern auch noch die
Einnahmen des jahrlichen

te seine Spende auf
die runde Summe
von 500 Euro auf.
Den symbolischen &8
Scheck tiberbrachte =
eine kleine Delega-
tion personlich mit
dem Fahrrad.

Herzlichen Dank allen
Spenderinnen und Spendern!

Haben Sie Lust bekommen, selbst eine Spenden-
aktion ins Leben zu rufen? Wir unterstiitzen Sie
gerne dabei! Ob mit Spendendosen, Flyern oder
einer digitalen Diashow. Melden Sie sich direkt

bei uns unter 07071 143109-7 oder per E-Mail an
info@verein-arche-noah.de.



Spendenaufruf

Die meisten ARCHE-Kinder verbringen die ersten
Wochen oder Monate ihres Lebens im Kranken-
haus. Aufgrund ihrer komplexen Erkrankungen
oder als Extremfrithchen bendétigen sie eng-

begleiten kann. Diese
wertvolle Aufgabe
Ubernehmen z. B.
Padagoginnen

maschige Uberwachung auf einer Intensivstation.  aus dem .
Dort miissen sie zahllose Behandlungen tiber- ARCHE-Team. =
stehen, die fiir sie lebensnotwendig sind. Kranken- ﬁ.
kassenund Ta
Umso schoner ist es, wenn die Kinder diese kri- andere ﬁ,r
tis‘che Phase fjberstghen und |n der ARCHE den &ffentliche I
Klinikstress hinter sich lassen kdnnen. Beatmete Trager kom- Y
Kinder entfalten oft ungeahnte Ressourcen, wenn men nur fiir
sie in einer geschiitzten Umgebung zur Ruhe die medizinische
kommen. Pflege der Kinder

Dank der umfangreichen medizinischen Aus-
ristung der ARCHE IntensivKinder sind viele
Untersuchungen wie z. B. Ultraschall oder EKG di-
rekt vor Ort mdglich. Manchmal lassen sich jedoch
erneute Klinikaufenthalte nicht umgehen, etwa
wenn eine Operation ansteht. In diesem Fall macht
sich der Forderverein ARCHE Noah e. V. dafur stark,
dass kein Kind allein ins Krankenhaus muss. Ein be-
kanntes Gesicht soll immer an der Seite des Kindes
sein, ihm die Angste nehmen, ihm Geborgenheit
schenken und mit ihm Wartezeiten gestalten.

Die Eltern der ARCHE-Kinder wohnen teilweise
sehr weit weg — zwischen Allgau und Ostsee - und
konnen ihrem Kind nicht immer selbst beistehen.
Hier setzt sich der Forderverein dafiir ein, dass
eine andere vertraute Person das Kind in die Klinik

auf, nicht aber fiir deren
Begleitung ins Krankenhaus. Daher sammelt der
Forderverein ARCHE Noah e. V. Spenden fiir die so
wichtige Klinikbegleitung der Kleinen.

Mit Ihrer Spende kénnen Sie dazu beitragen,
dass kein ARCHE-Kind allein ins Krankenhaus
muss. Herzlichen Dank!

Spendenkonto

Forderverein ARCHE Noah e. V.

IBAN: DE29 6415 0020 0002 8203 81

BIC: SOLADES1TUB

Stichwort: Begleitung
www.verein-arche-noah.de/jetzt-spenden

Beleg fiir Kontoinhaber/Zahler-Quittung SEPA-Uberweisung/Zahlschein E
e | BN Kontoinhaber E
-
Name und Sitz des dberweisenden Kreditinstituts BIC 2
- Zahlungsemplinger p Angaben zum Zahlungsemplanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bel maschineller Beschriftung max. 35 Stollen) —"
ARCHE Noah eV, ARCHE Noah e .V
IBAN BN
DE29641500200002820381 DE29641500200002,8203,81

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstieisters

BIC des KreditinstitutsZahlungsdienstleisters (8 oder 11 Siellon)
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[ Betrag: Euro, Gent
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Kunden-Referenznummer - Yerwendungsrweck, ggl. Name und Anscheift des Zaklers
Spende221l
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Konto Ber Zahler Hame Angaben zum Kontoinhaber/Zahler: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine Straen- oder Postiachangaben)
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D E 06

Datum
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Neue Eltern-Kind-Station,,Bambinchen”

Die ARCHE IntensivKinder hat mit Unterstiitzung
des Fordervereins eine neue Eltern-Kind-Station
errichtet. Somit konnen nun auf drei intensiv-
medizinisch hochgeriisteten Stationen bis

zu 20 beatmete und tracheotomierte Kinder
kompetent und liebevoll versorgt werden.

Der besondere Mehrwert der neuen Station
Bambinchen besteht darin, dass hier ein Eltern-
teil rund um die Uhr beim Kind sein darf.

Mit der neuen Eltern-Kind-Station Bambinchen
unterstiitzt die ARCHE vor allem Familien, deren
Kind von der Intensivstation entlassen, aber noch
nicht zu Hause gepflegt werden kann. Bis zu vier
Kinder mit jeweils einem Elternteil finden auf der
Station Platz.

Fernab vom Klinikstress bekommen Eltern hier
die Mdoglichkeit, ihr Kind in hauslich-realistischer
Situation richtig kennenzulernen. Unter profes-
sioneller Anleitung kénnen sie den Umgang mit
ihrem intensivpflegebediirftigen Kind einliben.

Der Forderverein ARCHE Noah e. V. unterstitzte
die Einrichtung der Eltern-Kind-Station tatkréftig
und finanziell. So konnten z. B. die Eltern- und
Kinderzimmer freundlich eingerichtet werden
und bieten nun Privatsphare trotz medizinischer
Umgebung. Hier kdnnen Eltern und Kinder zur
Ruhe kommen und sich optimal auf das Leben zu
Hause vorbereiten.

Dank einer grof3en Zu-
wendung der Robert
Breuning Stiftung
konnte die neue | 4
Station der

ARCHE mit

allen be-

notigten me-
dizinischen .
Geraten \-
ausgerustet
werden. Nun

sind Ultraschall-
untersuchungen,
Blutgas- und Blut-
bildanalysen und das

;.i'#

Schreiben von Echo- i -~
kardiogrammen direkt &
auf der Station moglich. Ml e

Auch weiterhin mochte
der Forderverein ARCHE
Noah e. V. die Eltern-Kind- !
Station unterstltzen. Bei S

finanziell schwachen Familien

Ubernimmt der Verein bei Bedarf beispielsweise
den Eigenanteil in Héhe von 5 Euro am Tag. Fir
die Kinder ermdglicht der Verein auf allen drei
Stationen der ARCHE eine optimale Kombination
aus individueller Férderung und therapeutischer
Versorgung.



Spenden fiir eine schone Kindheit

Beatmeten und intensivpflegebediirftigen
Kindern eine schone Kindheit au3erhalb einer
Klinik zu erméglichen - das ist eines der grof3en
Ziele des Fordervereins ARCHE Noah e. V.! Mit
Spendengeldern kénnen den Kindern besonde-
re Wiinsche erfiillt und tolle Erlebnisse bereitet
werden.

Ein Tag auf dem Bauernhof

Bereits zum wiederholten Mal konnten die gréRe-
ren Kinder der ARCHE einen Kinderbauernhof in
der Nahe besuchen.

Fur die kleinen Patienten, deren Zustand es er-
laubt, ist dies jedes Mal ein groB3es Ereignis. Mit
dabei sind immer die hoch qualifizierten Mitarbei-
terinnen aus Pflege und Pdadagogik der ARCHE
IntensivKinder. So gut behlitet kdnnen die Kinder
einen unbeschwerten Tag mit vielen neuen Ein-
driicken erleben. Beim Streicheln, Striegeln oder
im Heu Liegen kommt jedes Kind ganz

individuell auf seine Kosten.

Babymassage fiir die Kleinsten

Ein Ausflug in den
Zoo in Stuttgart

Bei wunderbarem
Sonnenschein konnten neun

Kinder zusammen mit zehn Betreuerinnen der
ARCHE IntensivKinder die Tierwelt in der Wilhelma
erkunden.

Ein so groBer Ausflug bedeutet viel Organisation,
aber mindestens genauso viel Spal3. Die Padago-
ginnen der ARCHE hatten den Tag lange im Voraus
geplant. Um die Kinder nicht mit neuen Reizen zu
~Uberfluten, wurden ausgewahlte Tiere besucht
und ein padagogisch wertvolles Programm

. dazu aufbereitet. So konnte jedes Kind auf

8 seine Weise bestmaglich Erfahrungen und Ein-

/ driicke sammeln.
Bei Ausfliigen muss fiir jedes Kind eine Menge
Ausriistung eingepackt werden: Neben einem
Kinderwagen brauchen einige Kinder mobile
Beatmungsgerate, Nahrungspumpen und eine
Notfallausriistung. Damit steht einem grofRen Tag
fur kleine Entdecker nichts mehr im Wege. Das
Strahlen der Kinderaugen zeigt immer deutlich,
dass sich jeder Aufwand lohnt.

Auch die kleinsten Patienten der ARCHE IntensivKinder erhalten durch die

Forderung des Vereins spezielle Zuwendung und optimale Entwicklungs-
mdglichkeiten. So hilft beispielsweise die Babymassage dabei, Angste
und Verkrampfungen ganz behutsam abzubauen. Gerade Babys, die
frisch von der Intensivstation in die ARCHE kommen, sind oft sehr
angespannt und haben durch schmerzhafte Erfahrungen Angst

vor Berlihrung. Dabei ist diese Zuneigung gerade fiir die Kleinsten

lebenswichtig.

Die Babymassage beginnt mit zarten Beriihrungen der Fii3e und
verlauft, wenn das Kind dazu bereit ist, in sanften Bewegungen Uber
Bauch und Ricken bis hin zum Kopf. Meist finden die Kinder schnell
Gefallen an der Massage, und einige lacheln dabei sogar zum ersten Mal.
Die Babymassage wird von Krankenkassen nicht ibernommen und daher

-

durch Spendengelder des Fordervereins ARCHE Noah e. V. ermdglicht.
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